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九州消化器内視鏡技師会会誌　第32号

̎ɽޫઢྗֶྍ๏ಋೖʹ൐͏औΓ૊Έʹ͍ͭͯ

九州େֶපӃ　ޫֶҩྍ਍ྍ෦　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

˓খ༄　ѥҥɺதଜ͔͋͢ɺݪ　　ժເɺਗ਼઒　ྑࢠɺେอ͔ͭ͞　　

ਗ਼౻　ඒࢠɺࢁຊ　௚ࢠɺ౻Ԭ　　৹ɺେ௩　ོੜ　　

【はじめに】

　ޫઢྗֶྍ๏ʢҎԼɺ1%5ʣ͸؞ʹूੵੑΛࣔ͢ޫײडੑ෺࣭ͱϨʔβޫরࣹʹΑΔ

ޫ化ֶ൓ԠΛར༻ͨ͠؞ͷہॴత࣏ྍ๏Ͱɺ̖පӃͰ͸2���೥ʹ৯ಓ5%1؞ͷಋೖ͕ܾ

ఆͨ͠ɻ

　৯ಓ؞ʹର͢Δ1%5ͷదԠ͸ɺ์ࣹઢ࣏ྍ΋͘͠͸化ֶ์ࣹઢྍ๏ޙͷൃ࠶৯ಓ؞Ͱɺ

ͦͷ࣏ྍํ๏͸ɺײޫʹऀױडੑ෺࣭ͷ஫ࣹ༻ϨβϑΟϦϯ�ʢҎԼɺϨβϑΟϦϯʣΛ

౤༩͠ɺ̐ʙ̒࣌ؒ؞ʹޙʹϨʔβরࣹ͢Δ͜ͱͰޫ化ֶ൓ԠΛҾ͖͜͠ىɺ؞Λมੑɾ

յͤ͞ࢮΔʢਤ̍ʣɻϨβϑΟϦϯͷ෭࡞༻ͱͯ͠ޫઢաහ঱͕͋Γɺൽෘͷൃ੺΍Ή͘

ΈͳͲޫʹաහ঱ঢ়Λࣔͨ͢Ίɺऀױ͸̎िؒఔ౓ͷःޫ؅ཧ͕ඞཁͰ͋Δɻࠓճɺ҆શ

͔ͭԁ1%5ʹ׈Λ࣮͢ࢪΔͨΊɺҩ師ɺྟচֶ޻技࢜ɺޢ؃師ͷଟ৬छ͕ڠಇ͠ಋೖʹ

औΓ૊ΜͩɻͦͷऔΓ૊Έͱޙࠓͷ՝୊ʹ͍ͭͯใ͢ࠂΔɻ

【目的】

　Ϩʔβͷಛੑ΍ϨβϑΟϦϯʹΑΔޫઢաහ঱ʹ͍ͭͯཧղ͠ɺऀױ΋ҩྍऀ΋҆શʹ

Ͱ͖Δɻࢪ1%5͕࣮

【方法】

̍ɽ1%૷ஔͷ؅ཧ۠Ҭͷઃఆͱ૷ஔͷҡ࣋ɾ҆શ؅ཧͷ࣮ࢪ

̎ɽϨβϑΟϦϯ౤༩ޙͷ؅ऀױཧʹ͍ͭͯͷֶश

図１　食道PDTの適応と方法
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̏ɽ1%5γϛϡϨʔγϣϯͷ࣮ࢪ

̐ɽޢ؃師ʹΑΔ࣏ྍ΍1%5ޢ؃ʹ͍ͭͯͷษڧ会ͷ։࠵

【結果・考察】

　2���೥݄̎ʹ1%5ಋೖ͕ܾఆ͠ɺ2���೥��݄ͷॳճ࣏ྍ·Ͱͷؒʹ੡ༀ会ࣾʹΑΔϨ

βϑΟϦϯͷֶश会ɺҩ師ʹΑΔ1%5ͷֶश会Λ̏ܭճ࣮ͨ͠ࢪɻಋೖʹ͋ͨΓɺҩ師ɺ

ප౩ޢ؃師ɺྟচֶ޻技࢜ɺ内視鏡ࣨޢ؃師Ͱ࿩͠߹͍ɺ1%5࣏ྍεέδϡʔϧʢਤ̎ʣ

Λܾఆ͠ɺःޫ؅ཧதͷࢧऀױԉɺ࣏ྍ౰೔ͷྲྀ

Εɺൖೖํ๏ɺਃ͠ૹΓͷ内༰ʹ͍ͭͯ৘ใަ׵

Λͨͬߦɻ

　࣏ྍࣨ͸ɺ内視鏡ࣨͷҰࣨΛ1%5ઐ༻ͷ෦԰

ͱܾఆ͠ɺःޫͷͨΊͷύʔςʔγϣϯͱϒϥΠ

ϯυΛઃஔͨ͠ɻ࣏ྍࣨͷग़ೖΓޱʹ͸ɺࠂܯද

ࣔͷ͕ٛࣔܝ຿෇͚ΒΕ͍ͯΔͨΊɺग़ೖΓޱͷ

ͦΕͧΕʹදࣔΛͨͬߦɻ࣏ྍࣨ内ͷػ器ͷ഑ஔ

ΛܾΊɺػ器ͷ഑ஔਤΛ࡞੒ͨ͠ʢਤ̏ʣɻ

　ൖೖͷํ๏ʹ͍ͭͯ͸ɺප౩͔Β内視鏡ࣨ·Ͱ

ͷর౓Λଌఆ͠ɺর౓ϚοϓΛ࡞੒ɺͦͷ݁ՌΛ

΋ͱʹප౩ޢ؃師ͱ࿩͠߹͍ɺൖೖํ๏ͱܦ࿏Λ

ܾఆͨ͠ɻ

　ॳճ࣏ྍͷҰϲ݄લʹɺϝʔΧʔͷྗڠΛಘͯɺҩ師ɺප౩ޢ؃師ɺྟচֶ޻技࢜ɺ内

視鏡ࣨޢ؃師͕ࢀՃ͠ɺ1%5࣏ྍ౰೔Λ૝ఆͨ͠γϛϡϨʔγϣϯΛ࣮ͨ͠ࢪɻγϛϡ

ϨʔγϣϯͰ͸໛ٖऀױΛ࢖༻͠ɺর౓ଌఆΛ͍ߦͳ͕Βͷൖೖɺਃ͠ૹΓͷखॱ΍ɺױ

ऀΛࠪݕ୆·ͰҠಈ͢Δखॱʹ໰୊͕ͳ͍͔Λ֬ೝͨ͠ɻ·ͨɺྟচֶ޻技͕࣮࢜ࡍͷ

1%૷ஔͱϓϩʔϕͷηοςΟϯάΛ͍ߦɺҩ師͕৯ಓ໛ܕʹϨʔβরࣹΛ࣮͢ࢪΔͳͲɺ

図３　PDT治療室の機器配置図と実際の治療室内

図２　PDT治療スケジュール
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ಈ࡞ͷ֬ೝΛͨͬߦɻଟ৬छ߹ಉͰ࣮ͨ͠ࢪγϛϡϨʔγϣϯ͸ɺ࣮ࡍͷखॱΛ໛ٖମݧ

͢Δ͜ͱͰ໾ׂͷ֬ೝ΍໰୊఺ͷநग़ʹ໾ཱͬͨʢਤ̐ʣɻ

ܦΒΕ͍ͯΔͨΊɺݶ師͕ޢͰ͖Δ؃ݧܦɺ1%5ͷ঱ྫ਺͸গͳ͘ɺ࣏ྍհॿΛࡏݱ　

ʹతظ会Λఆڧԉʹ͍ͭͯཧղ͕ਂΊΒΕΔΑ͏ʹɺษࢧऀױͷͳ͍ελοϑ͕1%5ݧ

։͍ͯ͠࠵Δɻษڧ会ͷεϥΠυʹ͸ࣸਅΛଟ͘࢖༻͠ɺ࣏ྍͷྲྀΕͱޢ؃ͷϙΠϯτΛ

෼͔Γ΍͘͢આ໌͍ͯ͠ΔɻՃ͑ͯɺޢ؃खॱΛ࡞੒͠ɺ1%5ࢧऀױԉͷ࣭ͷ্޲Λ໨

ҭମ੍ͷ੔උ͕ඞཁͰڭҭΛऔΓೖΕͨڭ͸γϛϡϨʔγϣϯޙࠓऔΓ૊ΜͰ͍Δɻ͠ࢦ

͋Δɻ

【結語】

ㅡ1%5ಋೖʹ͚޲ɺଟ৬छͰڠಇ͠औΓ૊Μͩ݁Ռɺ໰୊ͳ͘1%5Λ࣮͢ࢪΔ͜ͱ͕Ͱ

͖ͨɻ

ㅡ঱ྫ਺ͷগͳ͍1%5͸ɺγϛϡϨʔγϣϯڭҭΛؚΊͨڭҭମ੍ͷ੔උ͕ඞཁͰɺࠓ

Δɻ͑ߟͷ՝୊ͱޙ

　ʬརӹ૬൓ɿແʭ

【参考文献】

̍ʣՃ౻ ࣏จɼݹ઒ ໵ɿ1%5࣮ફΨΠυۍ ޫઢྗֶతྍ๏ͷ࠷৽ΤϏϯεɼϝσΟΧ

ϧϨϏϡʔࣾɼ2���೥ɽ

ʲ࿈བྷઌɿ˟��2����2　෱Ԭࢢ౦۠അग़3����　　5&- ��2���2�����

　九州େֶපӃ　ޫֶҩྍ਍ྍ෦ʳ

図４　PDTシミュレーションの様子


