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九州消化器内視鏡技師会会誌　第32号

̏ɽःณΧʔςϯΛ࢖༻ͨ͠ඃ͹͘ઢྔ௿ݮͷऔΓ૊Έ

　　　ʕಁ視Լ内視鏡ࠪݕʹ͓͚Δۭؒ์ࣹઢྔௐࠪ　第Ұใʕ

௕࡚େֶපӃ　̍ʣ์ࣹઢ෦ɾޫֶҩྍ਍ྍ෦　̎ʣҩྍ技ज़෦์ࣹઢ෦໳

˓ॾ̍ࢠົ　۽ʣɺੴ઒　௚̍ࢠʣɺҰٶ　ҍ̍ࢠʣɺ৿　ਅ༝ඒ̍ʣ　　

҆౻　େক̎ʣɺ٢઒　༞հ̎ʣɺؠ஛　　૱̎ʣɺܙ٢ాཧ̍ࢠʣ　　

【はじめに】

　̖පӃͷޫֶҩྍ਍ྍ෦ʹ͓͚Δಁ視Լ内視鏡ࠪݕ͸2���೥౓����݅Λ௒͑ࡏݱ΋૿Ճ

͸ॏཁࡦ͸௕࣌ؒͱͳΔ͜ͱ͕ଟ͘ɺҩྍऀͷඃ͹͘ରྍ࣏ࠪݕΔɻಁ視ԼͰͷ͋ʹ޲܏

ͳ՝୊Ͱ͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ2���೥౓ҩྍऀͷඃ͹͘ઢྔ௿ݮΛ໨తʹःณΧʔςϯΛಋ

ೖͨ͠ɻಁ視Լ内視鏡ࠪݕΛ૝ఆͨࣨࠪ͠ݕ内ͷۭؒ์ࣹઢྔΛௐࠪ͠ɺඃ͹͘ͷݱঢ়ͱ

ःณΧʔςϯͷޮՌʹ͍ͭͯݕ౼ͨ͠ͷͰใ͢ࠂΔɻ

【目的】

　ಁ視Լ内視鏡ࠪݕΛ૝ఆͨࣨࠪ͠ݕ内ͷۭؒ์ࣹઢྔௐࠪΛ࣮͠ࢪɺޮՌతͳඃ͹͘ઢ

ྔ௿ݮ΁ͷҰॿͱ͢Δɻ

【対象・方法】

　ಁ視ࠪݕ୆Λ��ᶲʹݻఆɺऀױթচҐஔʹ2�DNްͷΞΫϦϧϑΝϯτϜΛઃஔ͠ɺத

৺఺ΑΓ��ᶲຖͷڑ཭ʹϙΠϯτΛઃఆɻઢྔଌఆܭΛ༻͍ͯচ͔Βͷ̍͞ߴNʢҩྍऀ

ͷෲ෦Ґஔʣɺ���Nʢᰍ෦͔ΒਫথମҐஔʣʹ͓͚ΔःณΧʔςϯ༗ແ࣌ͷఆ఺ଌఆΛͬߦ

ͨɻ

【結果】

̍ɽःณΧʔςϯ༗ແΛൺֱ

Nແͱ͢Δʣ͸���Ж4W�I̍ޙNःณΧʔςϯແʢҎ̍͞ߴ　 ɺ̍͞ߴNःณΧʔςϯ

༗ʢҎ̍ޙN༗ͱ͢Δʣ͸�2�Ж4W�IͰ͋Γଌఆ஋͸���ʹݮগͨ͠ɻ͞ߴ���NःณΧʔ

ςϯແʢҎޙ���Nແͱ͢Δʣ͸��2Ж4W�I ɺ���NःณΧʔςϯ༗ʢҎ̼���ޙ༗ͱ͢Δʣ

͸�23Ж4W�IͰ͋Γଌఆ஋͸���ʹݮগͨ͠ɻ

̎ɽচ͔Βͷ͞ߴΛൺֱ

　̍Nແ͸���Ж4W�Iɺ���Nແ͸��2Ж4W�IͰ͋Γଌఆ஋͸���Nແ͕���ഒͰ͋ͬͨɻ̍

N༗͸�2�Ж4W�Iɺ���N༗͸�23Ж4W�IͰ͋ΓɺःณΧʔςϯ࢖༻࣌ʹ͸͞ߴͰ͸΄ͱ

ΜͲ͕ࠩͳ͔ͬͨɻ



ʵ��ʵ

九州消化器内視鏡技師会会誌　第32号

̏ɽޢ؃師ͷཱͪҐஔͷۭؒ์ࣹઢྔ

　఺ణ؅ཧ΍࡯؍Λޢ؃͏ߦ師ͷҐஔʹ͓͍ͯ̍Nແ͸2��Ж4W�Iɺ̍N༗͸��Ж4W�I

Ͱ͋Γଌఆ஋͸��3ʹݮগͨ͠ɻ���Nແ͸3��Ж4W�Iɺ���N༗͸�2�3Ж4W�IͰ͋Γଌఆ

஋͸���ʹݮগͨ͠ɻ

̐ɽҩ師ͷཱͪҐஔͷۭؒ์ࣹઢྔ

Δҩ師ͷҐஔʹ͓͍ͯ̍Nແ͸2���Ж4W�Iɺ̍N༗͸���Ж4W�I͢࡞ͷਅԣͰૢऀױ　

Ͱ͋Γଌఆ஋͕���ʹݮগͨ͠ɻ���Nແ͸23��Ж4W�Iɺ���N༗͸3��Ж4W�IͰ͋Γଌఆ

஋͸���ʹݮগͨ͠ɻ

̑ɽ͔ٿ؅Βͷڑ཭Λൺֱ

ͷଌఆϙΠϯτʢ��DNʣʹ͓͍ͯ̍Nແ͸2���Ж4W�Iɺ̍N༗͸���Ж4W�Iۙ࠷ٿ؅　

Ͱ͋Γଌఆ஋͸���ʹݮগͨ͠ɻ࠷ԕϙΠϯτʢ̏Nʣʹ͓͍ͯ̍Nແ͸�2Ж4W�Iɺ̍

N༗͸����Ж4W�IͰ͋Γଌఆ஋͸���΁ݮগͨ͠ɻ

【考察】

ɺःณΧʔςϯΛ͍ߦ内ͷۭؒ์ࣹઢྔௐࠪΛࣨࠪݕ͍ͯͭʹճःณΧʔςϯͷޮՌࠓ　

Ͱ͖Δ͜ͱ͕Θݮେ���·Ͱ௿࠷ͷͲͷҐஔͰ΋��3͔ΒࣨࠪݕΔͱɺඃ͹͘ઢྔ͸͢༺࢖

͔ͬͨɻ͜ͷ͜ͱ͔ΒɺःณΧʔςϯͷޮՌ͸ඃ͹͘ྔ௿ݮʹޮՌ͕͍ߴͱ͑ߟΒΕΔɻ

·ͨःณΧʔςϯΛ࢖༻͍ͯ͠ͳ͍৔߹ɺ̍͞ߴNΑΓ���Nͷํ͕���ഒͷඃ͹͘ઢྔ͕

ଟ͔͕ͬͨɺःณΧʔςϯΛ࢖༻͢Δͱɺඃ͹͘ઢྔʹ΄΅͕ࠩͳ͘ͳͬͨɻߕঢ়થ΍ਫ

থମͷҐஔʹ͋ͨΔ͞ߴ���Nͷඃ͹͘ઢྔͷӨڹΛগͳ͘Ͱ͖͍ͯͨɻਫথମʹؔͯ͠ɺ

2���೥*$31ʹΑͬͯ౳Ձઢྔݶ౓ͷҾԼ͕͛͞ࠂקΕɺͦͷରࡦ͸ඞਢͰ͋Δɻޙࠓः

ณΧʔςϯͷ࢖༻ʹՃ͑ɺ๷ޢάϥε΍ωοΫΨʔυ૷ணΛపఈ͍ͯ͘͜͠ͱ͕͞Βʹඞ

ཁͰ͋Δͱ͑ߟΔɻ

཭Λอͯͳ͍͜ͱ͕͋ΔɻڑΒ͔ٿΊ؅ͨ͏ߦΛޢͷͦ͹Ͱ؃ऀױ師͸ඞཁʹԠͯ͡ޢ؃　

ױճඃ͹͘ઢྔΛՄ視化ͨ͜͠ͱͰɺࠓ内Ͱͷඃ͹͘͸ආ͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͍͕ɺࣨࠪݕ

ऀͷ҆શָ҆Λ༏ઌ্ͨ͠Ͱඃ͹͘ઢྔ௿ݮΛҙࣝͨ͠ߦಈΛͱΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δͱ͑ߟΔɻ

【結語】

̍ɽࣨࠪݕ内ͷۭؒ์ࣹઢྔͷݱঢ়೺Ѳ͕Ͱ͖ͨɻ

̎ɽःณΧʔςϯͷ࢖༻͸ɺҩྍऀͷඃ͹͘ઢྔΛ��3͔Β࠷େ���ʹ௿ݮͰ͖Δ͜ͱ͕Θ

͔ͬͨɻ

̏ɽःณΧʔςϯΛద੾ʹ࢖༻͠ͳ͕Βɺҩྍऀࣗ਎΋์ࣹઢඃ͹͘Λཧղͯ͠ෆཁͳඃ

͹͘Λආ͚Δߦಈ͕ͱΕΔΑ͏ελοϑڭҭʹͭͳ͍͛ͯ͘ɻ
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