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九州消化器内視鏡技師会会誌　第32号

̐ɽখ௎Χϓηϧ内視鏡ͷഉग़֬ೝͱࣗ؅ݾཧεΩϧͷؔ܎

௕࡚ΈͳͱϝσΟΧϧηϯλʔ์ࣹઢՊ内視鏡ࣨ　　

内視鏡技師　ʓதଜ　ஐࢠɺࢠګ　࡚ٶ　　

　　　　　　　　師　　໦ా　Ѫ࣮ޢ؃

【はじめに】

　̖පӃͰ͸2���೥݄̒ΑΓΧϓηϧ内視鏡ʢҎԼ$&ʣΛಋೖ͠ɺ2���೥݄̓·Ͱʹ3�

໊ͷࠪݕΛ࣮ͨ͠ࢪɻ$&ͷ࠷΋ଟ͍ൃۮ঱Ͱ͋ΔΧϓηϧ଺ཹͷใྫࣄࠂ͸ͳ͍͕ɺ̖

පӃͰ͸Χϓηϧഉग़ະ֬ೝ͸શମͷ��ˋΛ઎Ίɺͦͷ͏໊͕ͪ̒֬ೝͷͨΊෲ෦Ϩϯτ

ήϯΛͨ͠ߦࢪɻΧϓηϧഉग़ͷ֬ೝʹ͸ࣗ؅ݾཧೳྗ͕ؔ͢܎ΔͷͰ͸ͱ͑ߟɺΧϓη

ϧഉग़֬ೝ܈ͱഉग़ະ֬ೝ܈ͷऀױʹରࣗ͠؅ݾཧεΩϧई౓ͷධՁͱಠࣗʹ࡞੒ͨ͠ه

ड़ʹΑΔ࣭໰ௐࠪΛͨͬߦɻ

【目的】

　খ௎Χϓηϧഉग़֬ೝ܈ͱഉग़ະ֬ೝ܈ͱͷࠩҧΛ໌Β͔ʹ͠ɺΧϓηϧճऩ཰૿Ճ΁

ͷࢦಋʹ͛ܨΔɻ

【対象・方法】

͸2���೥�2݄͔Β2���೥݄̑ɻର৅͸2���೥݄͔̒Β2���೥݄̓·Ͱʹ̖පӃؒظڀݚ　

Ͱ$&Λड͚ͨ3�໊ऀױɻσʔλऩूํ๏͸ର৅ऀͷಛੑʹؔ͢Δ࣭໰ͱࣗ؅ݾཧεΩϧ

ई౓ͷ̎छྨͷௐࠪ༻ࢴΛ༣ૹ͠ճ౴͸༣ศʹͯฦૹͨ͠ɻ෼ੳํ๏͸هड़౷ܭɺ̓ݕఆɺ

Рݕ�ఆΛ࢖༻ͨ͠ɻσʔλ͸ݸਓ͕ಛఆͰ͖ͳ͍Α͏ʹॲཧͨ͠ɻ

【結果】

̍ɽର৅ऀͷಛੑʢද̍ʣ

　࣭໰ௐ͕ࠪࢴճऩͰ͖ͨର৅ऀ͸໊̕ʢஉੑ໊̐ঁੑ໊̑ʣͰɺฏۉ೥ྸ����ʢʶ

2��34%ʣࡀͰ͋ͬͨɻʢճऩ཰33ˋʣΧϓηϧഉग़֬ೝ͕Ͱ͖ͨऀױ͸໊̒ʢೖӃ̐ऀױ

໊ɺ֎དྷ໊̎ऀױʣɺഉग़ະ֬ೝ໊͕̏ʢ֎དྷ໊̏ऀױʣͰ͋ͬͨɻΧϓηϧഉग़֬ೝ܈

໊̒ͷ͏໊͕ͪ̑ঁੑɺΧϓηϧഉग़ະ֬ೝ໊̏͢܈΂͕ͯஉੑͰ͋Γɺੑࠩʹ͓͍ͯ༗

ҙ͕ࠩݟΒΕͨʢ̿ʻ����ʣɻ·ͨɺΧϓηϧഉग़֬ೝ໊̒܈ͷ͏໊͕ͪ̐ೖӃऀױͰ͋Γɺ

Χϓηϧഉग़֬ೝ͸֎དྷऀױʹൺ΂ೖӃ޲܏͍ߴ͕ऀױʹ͋ͬͨɻ

̎ɽΧϓηϧഉग़֬ೝ܈ͱະ֬ೝ܈ͷࣗ؅ݾཧεΩϧͷҧ͍ʢද̎ʣ

　ද̎ΑΓΧϓηϧഉग़֬ೝ2܈���఺ʹର͠ɺΧϓηϧഉग़ະ֬ೝ3܈���఺ͱΧϓηϧഉ

ग़ະ֬ೝ܈ͷࣗ؅ݾཧεΩϧ͕ߴ஋Ͱ͕͋ͬɺ༗ҙࠩ͸ݟΒΕͳ͔ͬͨɻ
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【考察】

　ຊڀݚͰ͸ɺΧϓηϧഉग़֬ೝ܈ͱະ֬ೝ܈ͷҧ͍ͱͯ͠ɺঁੑ͕༗ҙʹ͔ͨͬߴɻߦ

ಈֶతੑࠩʹ͓͍ͯɺେ໦͸ʮঁੑ͸෺ମͷҐஔͷهԱ΍هޠݴԱ͕༏Ε͍ͯΔ͕͋޲܏

Δɻʯͱड़΂͓ͯΓɺຊڀݚʹ͓͍ͯ΋ঁੑͷํ͕ΧϓηϧΛ֬ೝ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨͷͰ

͸ͳ͍͔ͱ͑ߟΔɻ·ͨɺೖӃऀױ͸֎དྷऀױͱൺ΂ͯɺΧϓηϧ֬ೝ͕͍݁ߴՌͰ͋ͬ

ͨɻͦͷഎܠͱͯ͠͸ɺೖӃ໊̐ऀױத໊͕̏ϙʔλϒϧτΠϨΛ࢖༻͍ͯͨ͜͠ͱ͕Χ

ϓηϧͷ֬ೝʹ͕ͨͬܨͱ͑ߟΒΕΔɻ

͸Χϓηϧճऀױ஋ͷߴ؅ཧεΩϧ͕ݾલ͸ࣗڀݚ؅ཧεΩϧͷ݁Ռʹؔͯ͠ɺຊݾࣗ　

ऩ཰΋͍ߴͱ༧ଌ͍͕ͯͨ͠ɺ࣮ࡍ͸ධՁ͕௿͍ऀױͷճऩ཰͕͍ߴͱ͍͏݁ՌͰ͋ͬͨɻ

͜ͷഎܠʹ͸ɺର৅ऀ਺໊͕̕ͱগͳ͔ͬͨ͜ͱɺ·ͨࠓճ࢖༻ͨ͠ई౓͸Χϓηϧഉग़

֬ೝʹඞཁͳεΩϧͱͯ͠͸ॆ෼ʹධՁͰ͖ͳ͔ͬͨՄೳੑ͕͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ
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　ຊ݁Ռʹ͓͍ͯ͸ɺஉੑ͸ঁੑΑΓࣗ؅ݾཧεΩϧ͕͔ͨͬ͜ߴͱ͔Βɺஉੑʹ΋֬ೝ

ํ๏΍ҙࣝ෇͚ͷࢦಋΛ͜͏ߦͱͰഉग़֬ೝʹର͢ΔೝࣝΛਂΊΧϓηϧճऩ্͕͕Δͷ

Ͱ͸ͳ͍͔ͱ͑ߟΒΕͨɻ

【結語】

　Χϓηϧഉग़֬ೝ܈ͱഉग़ະ֬ೝ܈ʹ͓͍ͯ

̍ɽΧϓηϧͷഉग़֬ೝ͸ঁੑ͕༗ҙʹ͔ͨͬߴɻ

̎ɽࣗ؅ݾཧεΩϧʹ༗ҙࠩ͸ͳ͔ͬͨɻ

【本研究の限界と今後の課題】

　ຊڀݚ͸ର৅ऀ໊͕̕ͱ฼਺͕গͳ͔ͬͨ͜ͱɺऀױͷ೥ྸɺΧϓηϧഉग़৚݅ͳͲʹ

૬ҧ఺͕͋ΓҰ཯ʹධՁͰ͖ͳ͔ͬͨ෦෼΋͋ͬͨͱ͑ݴΔɻ͔͠͠ɺࠓճͷ݁ՌΛ΋ͱ

ʹΧϓηϧഉग़࣌ͷ֬ೝํ๏΍ҙࣝ෇͚Λ͜͏ߦͱͰΧϓηϧͷճऩ཰૿Ճ΁͛ܨΔ͜ͱ

͕Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕΔɻ
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