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ʵൃදཁࢫɾ࿦จʵ
看護委員会企画講演

̍ɽΠϨ΢εʺ௎ด࠹ʁ　໌೔͔Β͑࢖Δ࣮ફత஌ࣝ

　　Ұ࿠ܒݩ۽　　ҩՊେֶ　第̏内Պۀ࢈

・時代とともに変化するイレウスの概念

　ΠϨ΢εͱ௎ด࠹ͱ͍͏ݴ༿͸ྟচͷ৔Ͱҙຯ͕ࠞಉ͠ɺ͠͹͠͹ͦͷݴ༿͕ޡ༻͞Ε

͍ͯΔɻͦΕ͸ɺ͜ͷݴ༿ͷ֓೦͕࣌୅ͱ΋ʹม化͍ͯ͠Δ͔Β͔΋͠Εͳ͍ɻ͜ͷݴ༿

ͷݯޠ͸ɺΪϦγϟޠͷʮJMMFJOɿͶ͡ΕΔɼ্͖͛רΔʯͱݴΘΕ͍ͯΔɻݹ୅ΪϦγϟ

ʹ͓͍ͯ$5ͳͲݱ୅ͷը૾技ज़͕ͳ͘ෲ෦ͷঢ়ଶΛ֬ೝͰ͖ͳ͍ͨΊɺ౰࣌ͷΠϨ΢ε

ͱ͍͏ҙຯ͸ɺʠ௎؅͕Ͷ͡ΕΔʡঢ়ଶͰ͸ͳ͘ɺ͕ऀױ௧Έʹ଱͔͑Ͷͯʠ਎ମΛͶͬ͡

ͯ໱͑Δʡঢ়ଶͩͬͨɻ͔ͦ͜Β೿ੜ͜͠ͷݴ༿͸ɺ௎؅ͷ内༰෺ͷ௨աো֐ʹΑΓෲ෦

ͷ༊ޙΘΕΔΑ͏ʹͳͬͨɻ਺೥લ·Ͱ͸ɺखज़࢖ͷ૯শͱͯ͠ױ௧ΈΛੜ͡Δ͍࣬ڧʹ

ண΍େ௎؞ͳͲ௎؅ͷ器࣭తͳด࠹΍ɺᢄԌ΍ੑ؞ෲບԌʹΑΔԌ঱͕௎؅ʹ೾͠ٴ௎؅

͕ຑᙺͯ͠ಈ͔ͳ͘ͳΔঢ়ଶΛซͤͨ࣬܈ױͷ૯শͱͯ͠࢖ΘΕ͓ͯΓɺ௎ด࠹͸લऀͷ

ఆ͕ٛͳ͞Ε͍ͯͨɻ͔͠͠ɺྟচͷ৔Ͱ༻ޠͷ࢖༻ʹࠞཚ͕͋ͬͨ͜ͱɺ͢ͰʹԤถͰ

ΠϨ΢εͱ௎ด࠹Λผ࣬ױͱ෼͚͍ͯΔ͜ͱ͔ΒɺΘ͕ࠃͰ΋ΠϨ΢εͱ௎ด࠹Λ໌֬ʹ

෼͚ΔࢼΈ͕ͳ͞Εͨɻ2���೥ʹෲ෦ٸٹҩֶ会͕ੑٸෲ঱ΨΠυϥΠϯΛൃද͠ɺ௎ด

ͱ֐ɺΠϨ΢ε͸௎؅ͷӡಈ௿ԼʹΑΔ௨աো֐ΑΔ௨աোʹ࠹ցతɺ෺ཧతͳดػΛ࠹

ఆٛͨ͠ɻͭ·Γɺ͜Ε·Ͱͷ௎ด࠹ɺ͋Δ͍͸ดੑ࠹ΠϨ΢ε͸௎ด࠹ͱͯ͠ɺຑᙺੑ

ΠϨ΢ε͸ΠϨ΢εͱͯ͠໌֬ʹ෼͚ΒΕͨɻ·ͨɺ2���೥ʹൃച͞Εͨңͱ௎ʢҩֶॻ

Ӄʣͷ༻ूޠʹ΋͍࢖෼͚ͷఏ͕ݴͳ͞Ε͍ͯΔɻ

・腸閉塞、イレウス、押さえておきたい点

　௎ด࠹͸ػցతɺ෺ཧతͳด࠹ʹΑΓ௨աো֐ɺΠϨ΢ε͸௎؅ͷӡಈ௿ԼʹΑΔ௨ա

ো֐ͱఆٛ͞Εͨɻ௎ด࠹͸݂ྲྀো֐ͷ༗ແͰපଶΛେ͖͘2ͭʹ෼͚ɺ݂ྲྀো͕֐ͳ͍

΋ͷΛ୯७ੑͱݺͼɺखज़ޙͷ௎؅ͷ༊ண΍େ௎؞ʹΑΔด͕͜࠹Εʹ౰ͨΔɻͦͯ͠ɺ

݂ྲྀো͕͋֐Δ΋ͷΛෳੑࡶͱఆٛ͠ɺ͜ΕΛݟམͱ͞ͳ͍͜ͱ͕ྟচͷ৔Ͱ͖ΘΊͯॏ

ཁͰ͋Δɻ

　ෳੑࡶͷݪҼʹ͸ࡧঢ়෺ʹΑΔቕ಴ɺ௎࣠೧సɺ௎ॏੵɺϔϧχΞቕ಴ͳͲ͕͋Δ͕ɺ

͜ΕΒ͕ݪҼͰ݂ྲྀো֐Λ͖ͨ͢ͱ௎؅͕յࢮɺઠ͠޸ෲບԌ΍ഊ݂঱ͳͲ͕ऀױக໋

తͳঢ়ଶʹؕΔ͕͋ੑݥةΔɻͦ͏ͳΒͳ͍ͨΊʹ΋ਝ଎ʹ਍அ݂͠ྲྀো֐ͷݪҼΛআ

ɺ͢ͳΘͪखज़͕ඞཁͱͳΔɻ਍அʹ͸ෲ෦୯७̭ઢ΍$5ͳͲը૾਍அ͕ԿΑΓ΋༗ڈ
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༻ͳॴݟͱͳΔɻෲ෦୯७̭ઢͰ௎؅ͷ௨աো֐ʹΑΔ௎؅֦ு΍OJWFBV૾ͷ༗ແΛධՁ

͠ɺ௎ด࠹΍ΠϨ΢ε͕ٙΘΕΔ৔߹͸ෲ෦଄Ө$5ΛࡱӨ͢Δɻ$5͸௎؅ͷ֦ு΍ด࠹

͸௎؅ͷ଄ӨෆྑҬͱͯ͠ඳग़͞ΕΔͨΊඞ݂ڏ΍ࢮ఺ͷධՁʹ΋༗༻͕ͩɺ௎؅ͷյى

ͣ֬ೝͯ͠΄͍͠ɻ·ͨෲਫͷஷཹ͸௎؅ͷԌ঱ͷ͞ڧΛද͍ͯ͠ΔͨΊյࢮ΍݂ڏΛ൑

அ͢Δ্Ͱ༗༻ͳॴݟͰ͋Δɻ

　ΠϨ΢ε͸௎؅ͷӡಈ௿ԼʹΑΓ௨աো֐Λ͖ͨ͢පଶͰ͋Δ͜ͱ͸ઌड़͕ͨ͠ɺ۩ମ

తͳݪҼ͸ෲບԌ΍ᢄԌͳͲෲ෦ͷԌ঱͕௎؅΁೾ٴɺༀੑࡎɺ੸௣ଛইʹΑΔަײਆܦ

༏Ґͷ௎؅ӡಈ௿Լ͕͋Δɻ௎؅ͷӡಈ͕վળ͢Δ·Ͱ௎؅֦ு΍௨աো֐͸ܧଓ͢Δͨ

Ίɺ௎؅ͷᦥಈӡಈ͕࠶։͢Δ·ͰΠϨ΢ενϡʔϒͰ௎؅ͷݮѹΛܧଓ͢Δඞཁ͕͋Δɻ

・まとめ

　ΠϨ΢εͱ௎ด࠹͸ຊ๜Ͱ΋ผͷ࣬ױͱͯ͠෼͚ΒΕɺޙࠓ͸͜ͷ෼ྨ͕ྟচͷ৔Ͱओ

ྲྀʹͳ͍ͬͯ͘ͱ͑ߟΒΕΔɻ͔͠͠෼ྨ͕มΘͬͯ΋݂ྲྀো֐ͷ༗ແɺͦΕʹ൐͏खज़

దԠΛޡݟΒͳ͍͜ͱ͕ॏཁͰ͋Δ͜ͱ͸มΘΓͳ͍ɻྟচͷ৔Ͱ͸ҩ師͚ͩͰͳ͘内視

鏡技師ɺޢ؃師Λ͸͡Ί༷ʑͳҩྍैه্͕ऀࣄͷ内༰Λ৺ʹཹΊͯ਍ྍʹྟΜͰ͍ͨͩ

͚Ε͹͍޾Ͱ͋Δɻ
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